0 EVENTO

No infcio de setembro deste ano, pontos de contaminagao
por petréleo foram identificados em mais de 160 praias de
nove estados do Nordeste. De acordo com andlise da
Petrobrés, trata-se de petréleo cru de origem estrangeira.

Em contato com o mar e a areia, aditivos do 6leo (como
alcoois, éteres e metais) podem gerar misturas toxicas e
causar riscos a satlde. A exposicdo a essa mistura pode
ocorrer por contato com a pele, inalagdo ou ingestdo. Os
efeitos podem ser imediatos ou de longo prazo, o que requer
atencdo das autoridades, dos profissionais de saude e,
principalmente, da populagdo. Criangas e gestantes sdo
mais vulneraveis aos compostos téxicos.

Para evitar intoxicagdes e outros riscos a salde, fique
atento as recomendagdes da Defesa Civil e do Ministério
da Saude.
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EFEITOS A SAUDE

A curto prazo, a inalagdo de vapores do 6leo cru pode
causar:

= Dificuldades de respiracdo;
=}= Pneumonite quimica;

= Dor de cabeca;

=)= Confusdo mental;

o= Nauseas.

Em caso de contato com a pele, podem aparecer:
== |rritacdes na pele;

=l= Erupcdes vermelhas;

== Queimacio;

=l= Inchaco, podendo haver complicacdes em
outras regides do corpo.

Aingestdo pode causar:

=l= Dores abdominais;
= Vomito;
=l= Diarreia.

A exposicao, a longo prazo, pode causar:

=}= Danos aos pulmdes, figado, rins e sistema
nervoso;

=}= Supressdo do sistema imune;

s}= Desequilibrios hormonais e infertilidade;
== Problemas no sistema circulatério;

== Cancer.

RECOMENDAGOES A POPULAGAD

@ Nao entre em contato direto com a substancia,
especialmente criancas e gestantes;

@ Evite contato com 4gua, areia e solo nas
regides atingidas;

O Siga as orientagdes da vigilancia sanitaria para
consumo de peixes e frutos do mar nas regides
afetadas;

ad)) ATENGAC

Siga as orientagoes dos érgaos de meio ambiente
sobre atividades recreacionais e de pesca nas
regides afetadas;

0 Em caso de exposigdo e aparecimento de sinto-
mas, entre em contato com o Centro de Informa-
¢oes Toxicolégicas (0800 722 6001);

@ Procure atendimento médico.

RECOMENDAGOES A0S
PROFISSIONAIS DE SAUDE

=J= Atencdo aos sinais e sintomas caracteristicos
de intoxicagdo;

=)= Casos suspeitos e confirmados de intoxicagio
exégena devem ser notificados na respectiva
ficha do Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo (SINAN).

Link do formulario do SINAN:

http://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/
Agravos/NINDIV/Notificacao_Individual_v5.pdf
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